
看護の心をみんなの心に

「看護の日」

担当 ： 真誠会セントラルクリニック看護部　河瀬 ・柊

開催日時

13:30 ～ 15:30

ゆうとぴあ広場

薬の
不安

21 世紀の高齢社会を支えていくためには、 看護の心、 ケアの心、

助け合いの心を私たち一人一人が分かち合うことが必要です。

こうした心を、 だれもが育むきっかけとなるよう、 ナイチンゲールの

生誕の日を記念して 「看護の日」 が 1990 年に制定されました。

お越しの方には、記念品グッズをプレゼント !

場　所

平成 28年 5月 11 日 （水）
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1．臨時セントラルオレンジカフェ
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カフェで気軽にご相談してください。
オレンジカフェのご案内 真誠会の6拠点において地域密着型の認知症カフェを開催しております。

●米子オレンジカフェ
●弓浜オレンジカフェ ●和田ふる里オレンジカフェ
●富益オレンジカフェ ●冨士見町オレンジカフェ

●米子中央オレンジカフェ
毎日9時～ 16時

月～土曜日　15時～ 17時

第 1、第 3土曜日　14時～ 15時半

第 3木曜日　9時半～ 11時

第 3土曜日　10時～ 11時半

第 1、第 3水曜日　9時半～ 11時

2．体力測定・健康相談

SPO2
測定

血糖
測定

3．講演

なかなか検査を受ける機会
がない方も、
ぜひ健康チェックをしに
お気軽にお越しください

「いつまでも健康で暮らすために正しい口腔ケアを知ろう」
～食べる、 味わう、 会話することを楽しむために～
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